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DNi SLOVO PREDSEDKYNE SPOLECNOSTI

Vaziené kolegyné a vaZeni kolegové,

rekapitulace loriského roku je potésujici, je za nami opét veliky kus prace, mnohé se
podafilo dotdhnout do konce, ale mnohé zUstdva stale pred nami.

Pfi budovani prvnich oddéleni klinické farmacie jsme neméli na co metodologicky
navazat a o co se legislativné opfit. BohuZel i nase odbornd vybavenost v pocatcich velmi
pokulhdvala za tim, co jsme v klinické praxi skute¢né potfebovali umét a co jsme pracné
dohanéli. Pregradudlni a specializacni postgradudlni systém v obdobi vzniku prvnich
oddéleni nereflektoval a ani nemohl reflektovat pozadavky na prosazujici se zdravotnickou
profesi — klinického farmaceuta. Ceska odborna spoleénost klinické farmacie CLS JEP proces rozvoje klinické
farmacie po svém vzniku v roce 2010 vyznamné akcelerovala nejen v roviné legislativni, ale také v roviné
metodologicko-koncepcni, odborné a vzdélavaci, a to z divod( praktickych a existenc¢nich.

Nasledujici stranky shrnuji ¢innosti spole¢nosti uplynulého roku, které systematicky navazuji na praci
predeslych péti let a stale sleduji hlavni cile spole¢nosti:

- nastaveni podminek pro implementaci klinickofarmaceutické péce do zdravotnického systému CR,

- standardizace a ocenéni klinickofarmaceutické péce,

- zvySovani povédomi o vyznamu klinickofarmaceutické péce na vSech urovnich,

- rozvoj klinického vyzkumu v oboru klinicka farmacie,

- vzdélavani farmaceutl klinickym smérem.

Nejen prace vyboru, ale prace celé ¢lenské zakladny nas prezentuje |épe, nez mnoha slova. Je tfeba vyzdvihnout:

- vznik dalsi pracovni skupiny v roce 2016, dotvoreni dalSich dvou nas ¢eka v roce 2017,

- pozitivnivnimania ocenéni nadi prace za hranicemi CR, na podkladé publikovanych farmakoekonomickych
vysledk( a metodiky,

- praci na formovani specializa¢niho vzdélavani,

— prdci na kontinualnim vzdélavani odbornik( nasi profese,

- praci na nové edici nakladatelstvi Maxdorf — Klinicka farmacie.

Na tomto misté je tfeba ocenit manaZerské a odborné nasazeni vSech, ktefi se konfrontuji s kazdodenni
klinickou praxi nasi profese na oddélenich/pracovistich klinické farmacie, protoze bez téchto kolegl by
rozvoj klinické farmacie nebyl mozny.

i
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PharmDr. Jana Gregorova
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I. KONCEPCE OBORU KLINICKA FARMACIE — KLINICKOFARMACEUTICKA PECE V CR

,Koncepce oboru klinickd farmacie — Klinickofarmaceutickd péce v CR“ byla vydana
30. 5. 2016. Navrh koncepce z roku 2014 byl predlozen k pfipominkam odbornym
spole¢nostem organizovanym pod CLS JEP a na zakladé jejich pfipominek byl text
korigovan do soucasné podoby. Mimo jiné byl materidl rozSifen o ¢asovou osu zakladnich
meznik{ rozvoje oboru klinicka farmacie v CR.

Gregorovd J, Bacovd J, Langmaierova K, Murinova |, Netikova |, Kozdkova S, Maftikova M,
Neto¢ny J. Koncepce oboru klinicka farmacie - Klinickofarmaceuticka péce v CR. Praha,
AMCA, 2016, aktualizovana verze z roku 2014, ISBN 978-80-906086-7-2.

www.coskf.cz/media/files/koncepce_coskf-2016-2.pdf
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Il. VYKAZ O CINNOSTI OBORU KLINICKA FARMACIE (A007)

Prvni pilotni sbér dat prostfednictvim vykazu UZIS A0O07 — klinicka farmacie za rok 2015 se uskutecnil
v prabéhu dubna a kvétna 2016.

Cilem pilotniho sbéru bylo zapojit stavajici oddéleni/pracovisté klinické farmacie do sbéru dat. Vykaz vyplnilo
100 % oslovenych oddéleni/pracovist.

Vsoucasné dobé pokracuje prace na aktualizacia standardizacisledovanych parametr(. V nasledujicich letech
bude vykaz reflektovat nejen strukturu lGzZek a IékaFskych obord, jimZ je poskytovana klinickofarmaceuticka
péce, ale také Cinnosti, které jsou definované jako vykony klinického farmaceuta.

www.coskf.cz/deni-v-oboru/vykazy-vykony
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lll. VYKONY KLINICKEHO FARMACEUTA

.
N\
A}

Vykony klinického farmaceuta (schvalené 22. 10. 2015) byly implementovany do Vyhlasky ¢. 421/2016 Sb.,
kterou se vydava seznam zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami a kterd plati od 1. 1. 2017.

VYKONY KLINICKEHO FARMACEUTA:
05751 Komplexni zhodnoceni miry rizikovosti pacienta klinickym farmaceutem.
05753 Stanoveni planu racionalizace farmakoterapie klinickym farmaceutem.

05755 Ovéreni ucinnosti planu racionalizace farmakoterapie klinickym farmaceutem.

Schéma zarazeni vykont do systému prace klinického farmaceuta.

o stanoveni
Zzmena stavu —— ;
planu FT

stanoveni ovéreni

nizka —— monitoring

zhodnoceni

stredni —— monitoring

planu FT ucinnosti

stanoveni ovéreni overeni
vysoka
planu FT ucinnosti ucinnosti

rizikovosti

Zhodnoceni rizikovosti: Komplexni zhodnoceni miry rizikovosti pacienta klinickym farmaceutem.

Stanoveni planu farmakoterapie: Stanoveni planu racionalizace farmakoterapie pacienta klinickym farmaceutem.
Ovéreni ucinnosti: Ovéreni ucinnosti stanoveného planu racionalizace farmakoterapie pacienta klinickym
farmaceutem.

www.coskf.cz/deni-v-oboru/vykazy-vykony
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IV. VZDELAVANI V OBORU KLINICKA FARMACIE

PREGRADUALNI VZDELAVANI

Farmaceuticka fakulta Univerzity Karlovy, Hradec Kralové
V dubnu 2016 se zastupci COSKF zUéastnili schiizky pofadané Katedrou socidlni a klinické farmacie
Farmaceutické fakulty UK zamérené na podporu pregradudlni vyuky klinické farmacie.

Farmaceuticka fakulta Veterinarni a farmaceutické univerzity, Brno
27. dubna 2016 — probéhla diky spolupraci COSKF s Farmaceutickou fakultou VFU v Brné prednaska
o klinické farmacii pro pregradualni studenty.

SPECIALIZACNI VZDELAVANI A SPOLUPRACE S IPVZ
AYOVDR COSKF podporuje zachovani specializa¢niho vzdélavani soustiedéného pod Subkatedru
B .

S %; klinické farmacie IPVZ. Pro Ceskou republiku je kapacita jednoho akreditovaného pracovisté
g ;15 pro teoretickou vyuku vice neZ dostatecna. Model jednoho pracovisté umozni potiebnou
Ov% & standardizaci specializacniho vzdélavani.

sy (O Spoluprace s farmaceutickymi fakultami v oblasti teoretické vyuky specializacniho vzdélavani

povazujeme za oboustranné pfinosnou.

V pribéhu roku 2016 bylo uspotrddano 16 vice dennich specializa¢nich stazi na oddélenich a pracovistich
klinické farmacie.

V ramci nového vzdélavaciho programu oboru klinicka farmacie (VP 2015) byly realizovany tyto specializaéni
kurzy:

Kurz — Racionalni farmakoterapie antibiotiky
16. - 18. bifezna 2016, Praha

Kurz - Zaklady biochemie pro klinického farmaceuta, farmakoterapie zmén vnitiniho prostredi
24. - 26. fijna 2016, Praha

Kurz — Hodnoceni racionality farmakoterapie u poskytovatele zdravotnich sluzeb
5. - 6. prosince 2016, Praha
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EVROPSKY PROJEKT PRO SPECIALIZACNi VZDELAVANI V KLINICKE FARMACII

COSKF je partnerem Ministerstva zdravotnictvi v projektu ,Specializaéni vzdélavani klinickych farmaceutd*,
jehoz cile jsou:
1. podpora specializa¢niho vzdélavani v oboru klinicka farmacie,
2. zvydeni poctu klinickych farmaceutd v CR opravnénych k samostatnému poskytovani
klinickofarmaceutické péce,
3. zajisténi lepsi dostupnosti klinickofarmaceutické péce, alespori v ramci akutni l6zkové péce v Ceské
republice,
4. posileni sité oddéleni klinické farmacie napfic¢ CR.

KONTINUALNi VZDELAVANI V OBORU KLINICKA FARMACIE

Rozvoj a nastaveni podminek kontinualniho vzdélavani v oboru klinicka farmacie je zasadni k udrZeni kvality
poskytované klinickofarmaceutické péce.

COSKF zvolila strategii na sebe volné navazujicich workshop( se zaméFenim na néktera pro klinickou praxi
dllezitad témata, jejichz spektrum bude postupné rozsifovano, v roce 2016 probéhly nasledujici:

Ledviny a léCiva, eliminacni metody Il (série semindr(i na toto téma béZi od roku 2013)
Acidobazicka rovnovaha pro klinického farmaceuta Il (série seminard na toto téma bézi od roku 2013)

Lécba HIV - antiretrovirotika, tvodni kurz |

KaZzdorocné jsou ddle organizovany workshopy s aktualnimi tématy, v roce 2016:
Antidiabetika v praxi klinického farmaceuta

Intenzivni medicina s Kdjou
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V. EDUKACNI MATERIALY

COSKF povazuje za dlleZitou soucast postgradudlniho vzdélavani—specializaéniho a kontinuaIniho - edukaéni
materialy. Proto vytvorila systém téchto materiald, které aktualné zachycuji probiranou problematiku a jsou
doplnény kazuistikami.

WORKSHOP PODKLADY A SOUBOR KAZUISTIK Y A SOUBOR KAZUISTIK
. o L Racionalni terapie antibiotiky
Ledviny a léciva, eliminacni metody II Renalni insuficience a farmakoterapie,
eliminaéni metody|

WORKSHOP WORKSHOP SOUBOR KAZUISTIK

Zaklady biochemie pro klinického farmaceuta,
farmakoterapie zmén vnitrniho prostredi

ACIDOBAZICKA ROVNOVAHA LECBA HIV — ANTIRETROVIROTIKA
PRO KLINICKEHO FARMACEUTA Il UVODNI KURZ |
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VI. PRACOVNI SKUPINA PRO PODANI LECIV SONDOU

,( ! Ukolem PS je ptiprava doporuceni ke spravnému podani 1é&iv (resp. konkrétnich
fiiiéu’:"?‘::?:i‘f:ﬂ::?; m\ = |éCivych pripravkl) sondou, uréenou primarné pro podani enteralni vyzivy.

- Cilem doporuceni je upozornit na mozna rizika spojena s touto nestandardni cestou
) ) « 1 podani léCiv (zejm. zména Ucinnosti a/nebo bezpecnosti farmakoterapie) a poskytnout
DOPORUGENI ' navod, jak tato rizika minimalizovat.

PROPODANI LECIV SONDOU

R A V roce 2016 se uskutecnily 2 schizky PS, leo dokonéeno 6 novych dopory(“:enl'. Cinnost
J # PS byla prezentovdna na XXIIl. Kongresu Ceské internistické spolec¢nosti CLS JEP.
P \

Ke dni 31. 12. 2016 méla PS 15 &lenti a na webu COSKF bylo zvefejnéno celkem 17
doporuceni.
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VIl. PRACOVNI SKUPINA PRO REDENi A PODAVANI LECIV

Na prosincovém jednani vyboru COSKF CLS JEP byla nové ustanovena Pracovni

Br skupina pro fedéni a podavani |éCiv.

1 Cilem PS je systematicky se zabyvat touto problematikou a nejlépe ve spolupraci
s dalSimi farmaceutickymi odborniky postupné vytvaret materidly shrnujici
hlavni zasady zachdazeni s parenterdlné aplikovanymi lécivymi ptipravky
v klinické praxi.
Prvnim krokem bude vytvofit pilotni tabulku obsahujici data k fedéni a zplsobu podavani jak
vybranych antibiotik, tak ostatnich |éCivych ptipravk(. Tabulka bude obsahovat informace
o tom, zda je moiné podat prfipravek bolusové, jakymi roztoky jej lze rekonstituovat/fedit, postup
rekonstituce/redéni, informace o délce aplikace injekce i infuze a o stabilité pripravku po otevieni/naredéni.
Tabulka bude vyvé$ena b&hem tnora 2017 na webu COSKF.

L
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Viil. ODBORNE AKCE COSKF CLS JEP

Ledviny a léCiva, eliminacni metody Il
15. ledna 2016, Praha, workshop

Il. Brnénsky den klinické farmacie
11. dnora 2016, Brno

Antidiabetika v praxi klinického farmaceuta
10. kvétna 2016, Praha, workshop

Acidobazicka rovnovaha pro klinického farmaceuta Ill
10. ¢ervna 2016, Praha, workshop

6. kongres COSKF: Farmakoterapie geriatrického pacienta

»
6. KONGRES (i ! Z
CESKE ODBORNE SPOLECNOSTI KLINICKE FA cusjep ESP A
FARMAKOTERAPIE U GERIATRICKEHO PACIENTA
7. - 8. Fijen 2016, Ustedni vojenska nemocnice Praha

www.coskf.cz

7.-8. Fijna 2016, Praha; kongres probéhl ve spolupréci s Ceskou onkologickou spole¢nosti, Ceskou
spole¢nosti intenzivni mediciny, Chirurgickou spoleénosti a Psychiatrickou spoleénosti CLS JEP

Lécba HIV - antiretrovirotika, tvodni kurz |
23. listopadu 2016, Praha, workshop

Intenzivni medicina s Kajou
8. prosince 2016, Praha, workshop probéhl ve spolupraci s Aesculap Akademii
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IX. PREZENTACE KLINICKOFARMACEUTICKE PECE NA KONGRESECH, ODBORNYCH

KONFERENCICH A VE ZDRAVOTNICKEM TISKU

e Klinicka farmacie v paliativni mediciné
Kurz, pofadatel: Ceska spole¢nost paliativni mediciny CLS JEP
20.— 21. ledna 2016, Brno

e Medical Tribune
Clanek: Klinicka farmacie o¢ima Ceské odborné spoleénosti klinické farmacie CLS JEP
Duben 2016

¢ The Clinical Pharmacy Congress
Aktivni Ucast, poster
22.-23. dubna 2016, Londyn

e XL. Brnénské onkologické dny
Blok ptipravovany COSKF CLS JEP: Antikoagulace a vyznamné lékové interakce u onkologického pacienta
27.—29. dubna 2016, Brno

e St. Luke’s Episcopal Hospital Houston, Texas Medical Center
Staz v klinické farmacii
Cervenec 2016

e Medical Tribune
Clanek: Klinicka farmacie — zku$enosti ze staze v USA
Srpen 2016

e 66. Cesko-slovenské farmakologické dny
Sympozium COSKF CLS JEP
13.-15. zari 2016, Brno

e  XXIII. kongres Ceské internistické spole¢nosti
Blok pfipravovany COSKF CLS JEP: Farmakoterapie a farmakoekonomika II
21.-24. zari 2016, Brno
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e Efektivni nemocnice 2016 — Strategie zdravotnich pojistoven a nemocnic
Odbornd konference, prednaska COSKF CLS JEP: Cesta ke standardizaci klinickofarmaceutické péce
ve zdravotnickém systému CR
29.-30. listopadu 2016, Praha
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X. NOVE WEBOVE STRANKY COSKF CLS JEP

V dubnu 2016 byly spustény nové webové stranky COSKF.
Cilem bylo predevsim zlepseni prehlednosti za vyuZiti novéjsich grafickych prvkd, dale byl zaveden novy
systém registrace do neverejné ¢asti webu.

www.coskf.cz
Hislatslar sl
[ - )
~
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