





OBSAH

UVODNI SLOVO PREDSEDKYNE COSKF .....cueueueueueueneneeeeeneeeeetsstatstststsssssstsssssttssssssssssssssssssesssssesesssssssssssesesssesesesssssesssesesesesesesesesesenes 4
CHLE COSKF c.vuvtitrerertreresesesesesesesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssesssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssstststssssstsatatatsssststssstststsestsstssssssssssssns 6
VYBOR COSKF w.vvvrirtrererereresesesesssssasssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssstssstssssssststssstststststststtstatstatatatatatstssstssssssssstsssssssssssssssnes 7
REVIZNT KOMISE COSKF .vviviuiueueriueuesesesesesesesesesesesesesesessssssssssssssssssssssssssssssssststssstssstssstssstsssstssssssesssssssssssesesesssssssssssssesssssesesssesesesesesesesesesesesesases 9
PRACOVNI SKUPINY COSKF .....ovueeeeueeeueneseseseseseneseseseseeseesessssssssssasssasatasssststststststttsetetattesetesesesesesssesesssssssesesssnsesssesesssssesssssesesssesesssssssenesenen 10

PRACOVNI SKUPINA PRO PODANI LECIV SONDOU ....uveuteueetiteeenteseeteseeseeseatesseneeseesesseneesesseasanseseasessenseneasessensensssessessensesessensensenes 10

PRACOVNI SKUPINA PRO REDENT A PODAVANT LECIV.......euvititiieueniteteieteteseeteses st teseseete st seete st stesensssesenseseseeseseneeseseneesenesseseneanas 11

PRACOVNI SKUPINA PRO FARMAKOTERAPII COVID=19 .....uiuiuiuiuiniiiieietetetetesests ettt ettt ettt s bbb s seses e s esesebebesenenas 12

PRACOVN{ SKUPINA PRO FARMAKOTERAPI OBEZNICH PACIENTU .....veuievieiietisietesieeteneseeieessesesaesesessesesessesessesessssesensssesensssesesasn 14

PRACOVN{ SKUPINA PRO ZPRACOVANI DIGITALNICH PROJEKTU . .cuveuiietinitetinietesineetentseeteseseeseeese e sesesessese e teneseesenessesenessesensanen 14

PRACOVNI SKUPINA PRO AMBULANTN{ KLINICKOFARMACEUTICKOU PECI PRI DIALYZACNICH STREDISCICH w..vcvveveeiieveiieicesieieenes 15

PRACOVN{ SKUPINA PRO AMBULANTN{ KLINICKOFARMACEUTICKOU PECI PRO VSEOBECNE PRAKTICKE LEKARE ...vevvveveneeereeneeneenes 15
SOUCASNY STAV PRACOVIST A ODDELEN{ KLINICKE FARMACIE LOZKOVE PECE V CRuu.ucveeeececurererecssssressssssesessssssssssssssssssssssssssssssssssnsens 16
POTENCIAL PRACOVNIHO TRHU PRO ODBORNOST KLINICKEHO FARMAGCEUTA .......cocereeteirreessessesessesessessssssessssessesessssssesssssssessssensesensesenss 17
ZEMREL PAN PROFESOR JAROSLAY KVETINA......couiitereeteeereeeseeesessessesessesessesessessesessesessessssessesessesessesssessesessssessesssessesessesessessssessesessesssessesenes 19
MEDAILE CLS JEP PRO CLENKY COSKF .....cueueueueueneuereeneeeeeseeseasatatasattsetststetstststttasssssssssssssesesesssssssesssssssssssssssssssssssssssesssssesesssssesssssssesesesen 20
METODIKA VYKAZOVANI VYKONU KLINICKEHO FARMACEUTA ....ccovueurteeeuesststssesssstssssssssssssssasssssssssssssesssssassesssssassssasssnsassesessssssssssessssssssses 22
VZDELAVANI V OBORU KLINICKA FARMACIE .......oueuiereeeieiesccecesessessssssssssssesssssssssstesssassssssssenssesssssssssssssssssssnes 23

NOVY VZDELAVACi PROGRAM: FARMACEUTICKA PECE O GERIATRICKE PACIENTY ...uccviiviiiiiiiinieessessessessessessessessessessessessessessessessessessessnns 24



COSKF A VZDELAVANi V OBORU KLINICKA FARMACIE

PREGRADUALNI VZDELAVANi A SPOLUPRACE S FAKULTAMI
SPECIALIZACNT VZDELAVANT A SPOLUPRACE S IPVZ.....veiuvitieteeeeeeteeteetteeteeteeteeeaeete et esteetsesaeseeseesseasasssessessesseessensenseessensensesssensenns 26
CELOZIVOTNI VZDELAVANT ....cvvivieteettesttett ettt ettt ettt et ete e s e s beete e s e ebeesaesseebeeaseaseebeessessesaeeasensesbsesseaseeseensenbesaeessessesseensensenss 27

VZDELAVACT AKCE COSKF ....uvivivieeieeitissessesesseesessesssssssssesssssssssssessessassessessessessassassessassessessessessessessessessesssessessessessestassessassessessessensanes
PREZENTACE OBORU KLINICKA FARMACIE NA AKCICH SPRATELENYCH ODBORNOSTI .cuvvvuereeetieerseeesrisseseesseessesssesssessesssesssessens

PUBLIKACE V OBORU KLINICKA FARMACIE ......ccecererurererursesssseessssesessssssessssesssssnssssssssssssessssssessssssssssesssens

KNIZNi PUBLIKACE
PUBLIKACE CLENU COSKF

IMIETODICKE PUBLIKACE .v..veeuveuveateessesesseessessesseessassesssessesseassessassssssesssssesssessessessssssessesssessensessssssessesssessessessssssessesssensessensasssensens 36
ODBORNE PUBLIKACE .....uvettvitestesseseesestesseseasessessesessassessesessassessesessassessessssessessesssssssessessesesessessesessessessesessessessesessessessesessessenes 36



UVODNIi SLOVO PREDSEDKYNE COSKF

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

je hodné véci, na které mGZeme byt vSichni pysni. Na konci roku 2022 je klinicka farmacie diky nasi
spolecné praci samostatnym oborem ukotvenym jak v legislativé, tak v ramci organizacni struktury
zdravotnickych zafizeni.

1. Mame podporu v legislativé,
e kteraznd pojem ,klinickofarmaceutickd péce”, icel této péce je jedinecny a pro zdravi pacienta
vyznamny, nesouvisi se zajisténim léCiv, ale s racionalizaci a individualizacijeho farmakoterapie,
obsah této péce je naplfiovan kazdodenni klinickou praxi predevsim na oddélenich klinické

farmacie,
e ktera znd odbornost ,klinickd farmacie” a na ni navazané vykony, kterymi spole¢nost ocenuje
‘ praci klinického farmaceuta a podporuje tak potencial k ekonomické nezavislosti,
\ e ktera ukotvuje podminky vzdélani klinického farmaceuta tak, aby byla zajisténa kvalita jim

poskytované péce a ochrana pacienta.

2.  Mame nastaven funkéni model specializacniho vzdélavani,
e ktery ve vyuce teoretické ¢asti kombinuje online formy vyuky s prezenénimi,
e ve kterém povinné praxe probihaji na akreditovanych pracovistich klinické farmacie pod vedenim zkuSeného specialisty.

3. Mame nastaven koncept celozZivotniho vzdélavani,
e ktery navazuje na specializa¢ni vzdélavani,
e ktery reflektuje odborné potreby pfi poskytovani klinickofarmaceutické péce,
e ktery pfispiva k zajisténi kvality péce poskytované pacientovi.

4. Mame potencial vytvaret nastavbové specializace na zakladni obor Klinicka farmacie.
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5. Mame vypracovanou metodiku prace na oddélenich klinické farmacie,
e jejisoucastije systém komplexniho vstupniho hodnoceni medikace pro hospitalizované pacienty a jejich stratifikace podle
rizikovosti, tedy rutinné (mimo jiné) provadime to, co je v zahranici ¢asto oznacovano jako ,, medication reconciliation”,
e jeji soucasti je systém hodnoceni medikace béhem hospitalizace, at uz pacient lezi na jednom oddéleni nemocnice nebo
je prekladan,
* jeji soucasti je systém, ktery vede k zachovani kontinuity péce o pacienta pfi jeho propusténi do ambulantni sféry.

6. Mame ovérenou funkénost metodiky prace na oddélenich klinické farmacie nékolikaletou klinickou praxi v prostiedi
¢eského zdravotniho systému.

7. Mame prvni ambulance klinické farmacie.

Vyse uvedené otevird moznost profesniho uplatnéni v klinické farmacii kazdému farmaceutovi. Jen musi pfijmout myslenku, Ze
je pro to potfeba néco udélat. Lékar se nestane chirurgem nebo diabetologem po skonceni fakulty, stejné tak se z onkologa nestane
prakticky lékar bez prislusného specializacniho vzdélavani.

VysSe uvedené otevira prostor pro dalsi praci vyboru. Na startu volebniho obdobi vime, Ze chceme stavét na jiz vytvoreném zakladu.
Jsme pfripraveni zlepSovat podminky pro implementaci a rozvoj klinickofarmaceutické péce jednanim na Urovni ministerstva zdravot-
nictvi, platc a poskytovatelll zdravotni péce. Budeme otevirat dalsi témata, ktera se dotykaji moZnosti vétsiho nasmérovani odborné
kapacity farmaceutl ke klinické préci. Za zdsadni povaZujeme spolupréci s farmaceutickymi fakultami, protoze se neobejdeme bez
dostate¢ného personalniho zabezpeceni. Klinicka farmacie nabizi studentdim lakavou profesni kariéru a nasim cilem bude postarat se
o to, aby 30-40 % student( farmaceutickych fakult mélo moznost nastoupit na oddéleni klinické farmacie a aby tam mohli zacit pra-
covat rovnou po skonceni fakulty. Doufame, Ze v dobé specializaci je prekonana predstava univerzalnosti farmaceuta v realné praxi.

Pfeji Vdm mnoho dobrého v profesnim i osobnim Zivoté a téSim se na pracovni i spolecenska setkani v roce 2023.

/\ A
. )
/leme, J’hbmo/m

PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D.
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CILE COSKF

Garantovat koordinovany
rozvoj klinické farmacie
v CR s diirazem na kvalitu
svych odbornikt.

COSKF ma 177 ¢lend.

Garantovat, aby
praci na klinickych
oddélenich nad
Iékovymi anamnézami
vykonaval odbornik
se specializovanou
zpusobilosti v oboru
Klinicka farmacie.

Na tizemi CR je zfizeno 48 pracovist a oddéleni klinické farmacie.

Garantovat standardy
a metodiku prace
klinického farmaceuta.

Postupny rozvoj
samostatnych oddéleni
klinické farmacie.
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VYBOR COSKF

Na fijnovém 11. kongresu COSKF probéhlo shromazdéni ¢lenti a volby do volenych organt spole¢nosti na obdobi 2023-2026.

Vybor COSKF bude v nadchézejicim obdobi pracovat ve slozeni:

PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D. — predsedkyné
Oddéleni klinické farmacie, Fakultni nemocnice Bulovka, Praha

Predsedkyné COSKF. Povéfena koordinaci metodickych a strategickych ¢innosti pro ukotveni oboru Klinickd
farmacie ve zdravotnickém systému, komunikaci s MZ CR, Parlamentem CR a platci zdravotni péce. Koordi-
natorka Pracovni skupiny pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci pfi dialyzacnich stfediscich a Pracov-
ni skupiny pro farmakoterapii COVID-19. Koordinatorka celozivotniho vzdélavani v oboru klinické farmacie.
Garant workshopt COSKF.

PharmDr. Katefina Langmaierova — mistopredsedkyné

Oddéleni klinické farmacie, Krajskd zdravotni a.s., Usti nad Labem

Mistopiedsedkyné COSKF. Povéfena komunikaci s UZIS a aktualizaci podklad(i pro vykaz ¢innosti klinického
farmaceuta. Koordinatorka Pracovni skupiny pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci pro vieobecné
praktické Iékare. Garant workshopt COSKF.

PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D. — védecky sekretaf
Oddéleni klinické farmakologie a farmacie, VSeobecnd fakultni nemocnice, Praha
védecky sekretat COSKF. Povéien rozvijenim spoluprace s Ceskou spole¢nosti pro experimentalni a klinic-

kou farmakologii a toxikologii CLS JEP a se zahrani¢im. Administrator a redaktor anglické ¢asti webu COSKF.
Garant workshopt COSKF.
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PharmDr. Irena Murinova — pokladnik
Oddéleni klinické farmacie, Ustredni vojenskd nemocnice — Vojenskd fakultni nemocnice, Praha

Pokladnik COSKF. PovéFena koordinaci metodickych a strategickych &innosti pro ukotveni oboru Klinicka
farmacie ve zdravotnickém systému, komunikaci s MZ CR, Parlamentem CR a platci zdravotni péce. Editorka
vyroéni zpravy COSKF. Koordinatorka Pracovni skupiny pro farmakoterapii COVID-19. Garant workshopd
COSKF.

PharmDr. Alena Linhartova — ¢lenka
Oddéleni klinické farmacie, Fakultni Thomayerova nemocnice, Praha

Clenka vyboru COSKF. Koordinatorka Pracovni skupiny pro podani lé¢iv sondou a Pracovni skupiny pro far-
makoterapii COVID-19. Garant workshopt COSKF.

PharmDr. Martina Mafikova — ¢lenka
Oddéleni klinické farmacie, Oblastni nemocnice Trutnov a.s., Subkatedra klinické farmacie IPVZ Praha

Clenka vyboru COSKF. Povéfena komunikaci s IPVZ.

Megr. Karolina Russ, PG Dip - ¢lenka
Pracovisté klinické farmacie, Nemocnice AGEL, Ostrava — Vitkovice a.s.

Nové zvolend ¢lenka vyboru COSKF.

Poradce vyboru COSKF: RNDr. Jifi Netoény

Cestny predseda vyboru COSKF: prof. RNDr. PhMr. Jaroslav Kvétina, DrSc. Dr.h.c. ,,in memoriam*“

Cestna ¢lenka vyboru COSKF: prof. RNDr. PhMr. Ludmila Kamenikova, DrSc.

Podékovani za préci ve vyboru COSKF v uplynulém volebnim obdobi 2019-2022 patii PharmDr. lvané Taskové.
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REVIZNi KOMISE COSKF

Na fijnovém 11. kongresu COSKF probéhlo shromézdéni ¢lenti a volby do volenych organ( spoleénosti na obdobi 2023-2026.
Revizni komise COSKF bude v nadchazejicim obdobi pracovat ve slozen:

PharmDr. Lucie Schrabalova — predsedkyné revizni komise
Oddeéleni klinické farmacie, UstFedni vojenskd nemocnice — Vojenskd fakultni nemocnice, Praha

Predsedkyné revizni komise COSKF. Administratorka a redaktorka ¢eské ¢asti webu COSKF.

PharmDr. Kristina Pechandova, Ph.D. — ¢lenka
Oddéleni klinické farmacie, Nemocnice, Strakonice

Clenka revizni komise COSKF. Editorka newsletteru.

PharmDr. Eliska Dvorackova, Ph.D. - ¢lenka

Pracovisté klinické farmacie, Nemocnice Na Frantisku, Praha a Oddéleni klinické farmakologie a farmacie,
VSeobecnd fakultni nemocnice, Praha

Clenka revizni komise COSKF. Editorka zprav z workshopti a newsletteru. Koordinatorka Pracovni skupiny
pro ambulantni klinickofarmaceutickou péé¢i pfi dialyzaénich stfediscich. Garant workshop COSKF.

Pod&kovani za praci v revizni komisi COSKF v uplynulém volebnim obdobi 2019-2022 pat¥i Mgr. Barboie Brezinové, Ph.D.
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PRACOVNI SKUPINY COSKF

COSKF zastituje ¢innost pracovnich skupin rizného zaméreni. Jedna se o:

1. skupiny, které se vénuiji specifické odborné problematice a pfinaseji konkrétni vystupy, které pomahaji élentim spolecnosti
v jejich klinické praxi

Pracovni skupina pro podani [éCiv sondou

Pracovni skupina pro fedéni a podavani IéCiv

Pracovni skupina pro farmakoterapii COVID-19
Pracovni skupina pro farmakoterapie obéznich pacientt
Pracovni skupina pro zpracovani digitdlnich projektd

2. skupiny, které koordinuji implementaci a rozvoj klinickofarmaceutické péce v konkrétnich oblastech

Pracovni skupina pro podani lé

Pracovni skupina pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci pti dialyzacnich strediscich
Pracovni skupina pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci pro praktické Iékare

wve

iv sondou

Pracovni skupina (PS) zahdjila svoji ¢innost v roce 2015.

Hlavnim ukolem PS je pfiprava pisemnych doporuceni ke spravnému podani léciv nutricni sondou.
Cilem doporuceni je upozornit na mozna rizika spojena s touto nestandardni cestou podani (zejm. na
moznou zménu Ucinnosti a/nebo bezpeénosti farmakoterapie) a zarover poskytnout navod, jak takova
rizika minimalizovat.

10
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PS rovnéz pripravuje interaktivni rozhodovaci schémata, kterd usnadnuji vybér nejvhodnéjsiho pripravku s obsahem pozadované
ucinné latky i vybér nejvhodnéjsi terapeutické alternativy v rdmci pozZadované Iékové skupiny — vzdy v zavislosti na pouzitém typu
sondy.

V roce 2022 se uskutecnily 2 schizky PS — 1 hybridni formou a 1 virtudlni formou. Prioritou bylo pokracovat v zapocaté aktualizaci do-
poruceni vydanych pred 1. ¢ervnem 2018 — prehodnoceno bylo dalSich 10 z nich (k 7 [éCivlim). Kromé toho bylo zverejnéno 7 novych
doporuceni (ke 4 1éCiviim).

K 31. prosinci 2022 méla PS 13 ¢lend, na webu COSKF bylo zveFejn&no celkem 63 doporueni k 51 1é¢iviim a 4 rozhodovaci schémata.

Koordindtorka: PharmDr. Alena Linhartova
Pracovni skupina pro fedéni a podavani léciv

Pracovni skupina (PS) zahajila svoji ¢innost v roce 2017.

/E Zakladnim dlouhodobym tkolem PS je tvorba, rozsifovani a aktualizace tabulky obsahujici informace
‘r k Fedéni a podavani parenteralnich Iécivych pFipravka.

/m%‘ o PS se rovnéz zabyva zvlastnimi kratkodobymi ukoly, napf. otdzkou omezeni nosnych roztoku pro fe-
— déni nékterych lécivych latek na jediny mozny roztok, problematikou analgeticko-myorelaxacnich
infuzi, kontinudlnich a prodlouzenych infuzi atd.

V roce 2022 se uskutecnila 1 schlizka v hybridni formé (prezencné + online).
V roce 2022 predala koordinovani PS PharmDr. Irena Murinova kolegynim Mgr. Jané Vedrové a Mgr. Lucii PolaSkové.
K 31. prosinci 2022 méla PS 9 clen(.

Koordinatorky: Mgr. Jana Vedrova, Mgr. Lucie Polaskova
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Pracovni skupina pro farmakoterapii COVID-19

Klini¢ti farmaceuti jsou soucasti multidisciplinarnich tym, které pecuji o pacienty s COVID-19. Pracovni sku-
pina (PS) zahdjila svoji ¢innost v roce 2020, kdy COSKF flexibilné reagovala na vzniklou epidemiologickou
situaci.

V lednu 2022 byl aktualizovan dokument COSKF Farmakoterapie COVID-19, jeho? cilem je doplnit nebo
komentovat dulezité informace pro raciondlni a bezpecné podavani IécCiv v indikaci COVID-19, a to zejm.
v nékterych specifickych situacich a zejm. u hospitalizovanych dospélych pacientd.

V ¢ervenci 2022 se COSKF prostiednictvim PS zaradila mezi spoluautory dokumentu Mezioborové stanovis-
ko k pouziti antivirotik v Ié¢bé a prevenci progrese covidu-19, ktery byl pfipraven na podnét Ministerstva zdravotnictvi CR. Na Zadost
praktickych lékar( a Iékard internich obord pak byla ve spolupraci se Spole¢nosti infekéniho lékarstvi pripravena tabulka ,Paxlovid
— bazalni management Iékovych interakci“, jejimz cilem je zajistit bezpecnost terapie i v zdkladnich podminkdch; v situaci, kdy neni
k dispozici potfebny ¢asovy prostor anebo neni moznost pfimé konzultace se specialistou na hodnoceni lékovych interakci.

V z4ri 2022 probéhl webinaf pro klinické farmaceuty, jehoz cilem bylo informovat ¢leny spolecnosti o pribéhu a vystupech letnich
jednani o zajisténi bezpecnosti terapie Paxlovidem v klinické praxi.

Koordinatorky: PharmDr. Jana Gregorovd, Ph.D., PharmDr. Alena Linhartovd, PharmDr. Irena Murinova

12 Zprava COSKF — 2022



Tabulka je primarné urc¢ena pro praktické Iékare a Iékafe oddéleni urgentniho pfijmu pro rychlou orientaci
v problematice lIékovych interakci (LINT) lé¢ivého pfipravku Paxlovid.

Lékova skupina, léciva latka

Bazélni management LINT

Lékova skupina, léciva latka

Bazdlni management LINT

Analgetika

Antihypertenziva

diklofenak, ibuprofen, paracetamol

bez LINT s Paxlovidem

ACEl, sartany

bez LINT s Paxlovidem

fentanyl, oxykodon, tramadol

snizit davku o 50 %, monitorace pacienta -
riziko sedace ¢i pouzit jiné antivirotikum

betablokatory

bez LINT s Paxlovidem

Antiagregancia

amlodipin, dilthiazem, felodipin, nifedipin,
nitrendipin

snizit davku, monitorace TK

digoxin, ivabradin

pouzit jiné antivirotikum

ASA bez LINT s Paxlovidem lerkanidipin pouzit jiné antivirotikum

klopidogrel pouzit jiné antivirotikum (cjentra\m: n.\drr.]lenldln, moxonidin, methyl- bez LINT s Paxlovidemn

prasugrel bez LINT s Paxlovidem opa, urapidi

tikagrelor pouzit jiné antivirotikum diuretika bez LINT s Paxlovidem

Antiarytmika doxazosin snizit davku, monitorace TK

amiodaron pouit jiné antivirotikum eplerenon pouzit jiné antivirotikum
nitraty bez LINT s Paxlovidem

propafenon

pouzit jiné antivirotikum

spironolakton

bez LINT s Paxlovidem

Antibiotika

Antikoagulancia

klarithromycin

pouzit azithromycin

apixaban, dabigatran, rivaroxaban

pouzit jiné antivirotikum

rifampicin

pouzit jiné antivirotikum

ostatni antibiotika

bez LINT s Paxlovidem

Antidepresiva

edoxaban snizit davku na 30 mg/den
warfarin pouzit jiné antivirotikum
LMWH bez LINT s Paxlovidem

citalopram, escitalopram, venlafaxin

bez LINT s Paxlovidem

Antikoncepce

fluoxetin, fluvoxamin, paroxetin, sertralin

monitorace pacienta - riziko sedace (zvlasté
pokud jsou podavany vyssi davky)

bez LINT s Paxlovidem

Antikonvulziva

Antidiabetika

fenobarbital, fenytoin, karbamazepin

pouzit jiné antivirotikum

inzulin

bez LINT s Paxlovidem

gabapentin, levetiracetam, pregabalin

bez LINT s Paxlovidem

peroralni antidiabetika

bez LINT s Paxlovidem

Antimykotika

Antihistaminika

flukonazol

bez LINT s Paxlovidem

cetirizin

bez LINT s Paxlovidem

itrakonazol, vorikonazol

pouzit jiné antivirotikum

fexofenadin, loratadin, rupatadin

vysadit po dobu uzivani Paxlovidu

Pokracovani tabulky na dalsi strané

Zprava COSKF — 2022
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Pracovni skupina pro farmakoterapii obéznich pacientt

Pracovni skupina (PS) zahdjila svoji ¢innost v roce 2020.

g\gotere
& . 9, . , . - L . . . s
Q ® PS si klade za cil zmapovat dostupné informace o zménach farmakokinetiky a Upravach davkovani léciv
H? g_ u obéznich pacientd ¢i pacientl po bariatrickych operacich a o dalsi problematice tykajici se farmakoterapie
N\ ®. Vobezitologii. Ukolem PS je vytvoFit praktické piehledy o konkrétnich Ié&ivech (tzv. karty) a pfehledové &lan-
o?? N ky na dané téma.
“S17pd W
12ed

V roce 2022 byly zpracovany prvni 4 karty, které shrnuji poznatky o davkovani dabigatranu, digoxinu, klozapi-
nu a metforminu u obéznich pacientl. Soubézné byla dokoncena metodika prace PS.

Problematika farmakoterapie u obéznich pacientd byla prezentovana na odbornych forech: 4. Kongres Slovenskej obezitologickej
asociacie, 20. Slovenské obezitologické dni, 18. Sonkovy dny. V &asopise Forum diabetologicum byl publikovan ¢lanek “Specifika far-
makoterapie u obéznich pacientd”. Ve spolupraci s prof. Matoulkem (llI. Interni klinika VFN, Praha) byl vytvoren informacni letak pro
pacienty “Co mé ¢eka po bariatrickém vykonu”.

K 31. prosinci 2022 méla PS 9 ¢len(, na webu COSKF byly zverejnény karty ke 4 é¢iviim.

Koordinatori: PharmDr. Alena Pilkova, PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D.

Pracovni skupina pro zpracovani digitalnich projektu

Pracovni skupina (PS) byla ustanovena v roce 2021 s cilem zpracovavat digitaIni projekty souvisejici s farmakoterapii (Iékové informac-
ni databaze, aplikace apod.) a s vykonem povoldni klinického farmaceuta. PS se rovnéz podili na Upravach webovych stranek odborné
spolecnosti a jeji prezentaci na socialnich médiich.

Jednotlivé projekty budou vytvareny ve spolupraci s dalSimi odbornostmi (programator, web developer, |ékar) tak, aby byla zajisténa
odbornd kvalita i technologické zpracovani.

14 Zprava COSKF — 2022



V roce 2022 byla realizovdna vét$ina navrzenych zmén na webovych strankach COSKF. Jejich obsah je postupné doplfiovan o nové
informace v souladu s rozsifovanim c¢innosti spole¢nosti.

Koncem roku 2022 doglo k zaloZeni instagramového uétu @coskf_cz. U¢et byl vytvoren jako prostiedek k prezentaci spole¢nosti na
socidlnich médiich. Cilem je osloveni studentl farmacie, odborné a laické verejnosti a zvySeni povédomi o klinické farmacii.

Koordinatorka: Mgr. Klara Hortova

Pracovni skupina pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci pfi dialyzacnich strediscich

Pracovni skupina (PS) zahdjila svoji ¢innost v roce 2021.

&
=]
Y,

Klinickd| [Pr® Cilem PS je vytvofit sit ambulantnich pracovist klinického farmaceuta pfi dialyzacnich stfediscich a pFispét ke
farmacie ‘:;g;ﬁgfg’ zlep3eni péce o chronicky dialyzované pacienty.
Da— <
‘)»? V roce 2022 PS zahdjila vyjedndvéani o podminkdach a nastaveni ambulantni péce klinického farmaceuta s vybra-

nymi dialyza¢nimi stfedisky a nefrologickymi ambulancemi.

Koordinatofi: PharmDr. Jana Gregorovd, Ph.D., PharmDr. Eliska Dvorackova, Ph.D., PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D.

Pracovni skupina pro ambulantni klinickofarmaceutickou péci pro vSeobecné praktické Iékare

Pracovni skupina zahdjila svoji ¢innost v roce 2021.

V roce 2022 se cinnost PS soustiedila na predstaveni moznosti spoluprace mezi obéma odbornostmi |ékarim, a to jednak v rdmci
webinat Spole¢nosti véeobecného lékarstvi (SVL) CLS JEP, jednak v rdmci prezenénich lokalnich vzdélavacich akci SVL. V ¢asopise SVL
Practicus pak byla publikovana kratka informace k ambulantnimu vykonu klinického farmaceuta.

Koordinatorky: PharmDr. Katefina Langmaierova, PharmDr. Hana Novakova

Zprava COSKF — 2022 15



SOUCASNY STAV PRACOVIST A ODDELENI KLINICKE FARMACIE

LUZKOVE PECE V CR

Ustecky Stredocesky

Pardubicky

Pardubice

Moravskoslezsky

Frydek Mistek

Vysoc€ina

Meésts. N Ostrava

N Jihlava

NSP Havifov

FN Bulovka m Benesov
FN Kr. Vinohrady Plzensky Horovice
FN Motol m Kladno
FN Thomayerova Jihocesky Kolin

IKEM Ceské Budéjovice Mlada Boleslav

Strakonice Pfibram

Tabor

N Na Frantisku

N Na Homolce Liberecky

N Milosrd. Sester Ceska Lipa

Trebic

N Agel Novy Jicin

Olomoucky

Opava

FN Olomouc
Vojenska N Olomouc

Psych. N Bohnice Liberec

Jihomoravsky

N Agel Ostrava-Vitkovice
Zlinsky

Kroméfriz

FN Bohunice Brno

Uherské Hradisté

UHKT Kralovehradecky FNUSA Brno Zlin
UVN Hradec Kralové Masarykiv OU Brno
Vseobecna FN Nachod N Milosrd. Bratfi Brno

Trutnov Psych. N Brno

Vysvétlivky:

47 =28/19 (Cervené: oddéleni mimo nem. lékarnu, cerné: oddéleni organizacné zafazena v rdmci nem. lékarny).

16
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POTENCIAL PRACOVNIHO TRHU PRO ODBORNOST KLINICKEHO
FARMACEUTA

ZZlitka  Litkacel. LotkaAP  LatkaNP  P/OKF P°°féi'f'Z;“'“' P°°f$i'_(:/:"t' T;e;.lg
11 > 1000 14 953 14 731 222 11 55 295 44
16 | 500-1000 10977 9968 1009 16 64 199 48
62 200-499 20778 19 079 1699 62 124 382 124
53 100-199 7 740 4 383 3357 53 53 88 -
46 <100 2359 994 1365 46 23 23 -
188 - 56807 | 49155 7652 188 319 987 216
Vysvétlivky:

Amb. P: ambulantni péce, AP: akutni péce, KF: klinicky farmaceut, NP: nasledna péce, P/OKF: pracovisté/oddéleni klinic-
ké farmacie, ZZ: zdravotnické zafizeni, Cervené: potencial pracovniho trhu, Zluté: aktualni stav k 31. prosinci 2022.

Zprava COSKF — 2022 17
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ZEMREL PAN PROFESOR JAROSLAV KVETINA

17. Cervence 2022 odeSel ve véku 92 let prof. Jaroslav Kvétina,
zakladatel klinické farmacie v Ceské republice, dlouholety dé-
kan Farmaceutické fakulty v Hradci Kralové a jeden ze 3 vycho-
doceskych akademikd. Pan profesor byl prednim farmakologem,
skvélym pedagogem a inspirativnim ¢lovékem s ohromnym roz-
hledem. Byl ¢astym hostem na kongresech COSKF a rozvoj kli-
nické farmacie vyznamné podporoval. Rada z nas méla to §tésti
zazit jeho predndsky a nechat se undset jeho fundovanym vykla-
dem. S jeho skonem odchazi i kus poctivé farmakologie.

S velkou uUctou se sklanime pred jeho odkazem a citime vdécnost
za jeho pomoc nasemu oboru.

Pane profesore, dékujeme Vam!

Zprava COSKF — 2022 19



MEDAILE CLS JEP PRO CLENKY COSKF

V pribéhu 50. Sympozia Evropské spolec¢nosti klinické farmacie, které se konalo v Praze ve dnech 18.-21. fijna 2022, bylo slavnostné
udéleno vyznamné ocenéni Ceské lékarské spole¢nosti JEP:

e PharmDr. Jané Gregorové, Ph.D. —za prosazeni hrazenych vykon0 klinickych farmaceutl v akutni a ambulantni péci, za vyznamny
prinos k rozvoji oboru a za rozvoj akreditovanych pracovist klinické farmacie v CR,

e doc. PharmDr. Daniele Fialové, Ph.D. — za rozvoj Univerzitniho centra klinické farmacie, podporu pregradualni, postgradudlni
i specializacni vyuky v oboru Klinicka farmacie a rozvoj mezinarodnich projektl v klinické farmacii,

e  PharmDr. Miladé Halacové, Ph.D. — za vyznamné praktické projekty a politickd jednani, ktera napomohla prosazeni vykon( kli-
nickych farmaceutd v ambulantni péci, a za podporu rozvoje akreditovanych pracovist klinické farmacie v CR,

e prof. RNDr. Ludmile Kamenikové, DrSc. — za celoZivotni piinos k rozvoji specializa¢niho vzdélavani v oboru Klinicka farmacie v CR.
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METODIKA VYKAZOVANIi VYKONU KLINICKEHO FARMACEUTA

Metodika vykazovani vykond

klinického farmaceuta
pfi poskytovani klinickofarmaceutické péce
hospitalizovanym pacientim

2022

COSKF predloZila dokument Metodika vykazovani vykon klinického farmaceuta pfi
poskytovani klinickofarmaceutické péce hospitalizovanym pacientiim.

Dokument vyjmenovava a definuje zplsoby poskytovani klinickofarmaceutické péce,
vyjmenovava a definuje typy kontrol medikace pacienta, vyjmenovdava a popisuje vy-
kony klinického farmaceuta.

DuleZitou soucasti dokumentu jsou priklady, které demonstruji vykazovani vykonu
v konkrétnich klinickych situacich.

Autorky metodiky: PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D., PharmDr. Alena Linhartova,
PharmDr. Irena Murinova

22
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NOVY VZDELAVACIi PROGRAM: FARMACEUTICKA PECE
O GERIATRICKE PACIENTY

2 VESTNIKMZCR o tsmaizen

Vzdélavaci program
nastavbového oboru
FARMACEUTICKA PECE
O GERIATRICKE PACIENTY

1 Cil vedélivéni v 28

2 vadBavini oboru
2.1 Prakiicki Gist il v délce 18 misici s 29
23 Teoretickd

Rozsab poladovanieh teoretickfeh znalosti a praktickjeh dovednosti, seznam
K 3

2
Potvrzeni hodnoceni o prisbdhu vzdélivini v nistavbovém obort..........m. 32
Charakieristika Cinnostl, pro kieré absolvent vzddlivinim v ndstavbovém
£
34
Programy pavinnych vedilivacich akiivit a persondini zaberpefeni a technické

pro jejich 35
Deporstens literat a0

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Clilem vzdelivini v nistavbovém oboru farmaceuticki péte o geriatrické pacienty
je piprava samosiainé pracujiciho specialisty, Kter§ na zdkladé svych teorctick§ch znalosti
apraktickfich dovednosti je oprivnn samestatné poskytovat klinicky orientovanou
farmaceutickou péti o geriatrické pacienty na odddleni nebo pracovisti Klinické farmacie
uposkytovatell  zdravotnich slufeb poskytjicich lizkovou wnebo ambulantai péti,
na pracovisii klinického farmaceuta nebo na pracovidti farmaceuta v zahizenich socidlni péte
nebo socislnich slueb tam, kde neni pracovisté Klinickébo farmaceuta,

Ve Véstniku MZ €R €. 3/2022 byl zvefejnén novy vzdélavaci program nastavbového obo-
ru Farmaceuticka péce o geriatrické pacienty.

Cilem vzdélavani v tomto nastavbovém oboru je pfiprava samostatné pracujiciho speci-
alisty, ktery je na zakladé svych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti opravnén
samostatné poskytovat klinicky orientovanou farmaceutickou péci o geriatrické paci-
enty na oddéleni nebo pracovisti klinické farmacie u poskytovateld zdravotnich sluzeb
poskytujicich IGzkovou a/nebo ambulantni péci, na pracovisti klinického farmaceuta v za-
fizenich socialni péce nebo socidlnich sluzeb nebo na pracovisti farmaceuta v zatizenich
socidlni péce nebo socialnich sluzeb tam, kde neni pracovisté klinického farmaceuta.

24
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COSKF A VZDELAVANI V OBORU KLINICKA FARMACIE

Pregradudlni vzdélavani a spoluprace s fakultami

COSKF dlouhodobé spolupracuje s Farmaceutickou fakultou Univerzity Karlovy v Hradci Kralové a Farmaceutickou fakultou Masa-
rykovy univerzity v Brné na pregradualni vyuce studentd.

COSKF se také pravidelné Gcastni Veletrhu bionalytiky a farmacie, ktery poiada Spolek ¢eskych studentl farmacie pti FaF UK a ktery
se v roce 2022 uskuteénil 6. dubna v Hradci Kralové. Zastupci COSKF zde studentlim prezentovali obor Klinicka farmacie a moznosti
uplatnéni klinického farmaceuta v CR. P¥i této prilefitosti se také setkali s novym dékanem FaF UK, doc. PharmDr. Jaroslavem Rohem, Ph. D.

Zprava COSKF — 2022 25



Specializa¢ni vzdélavani a spoluprace s IPVZ
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COSKF dlouhodobé spolupracuje s Institutem postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi na specializa¢nim
vzdélavani v oboru Klinicka farmacie. Aktivné se podili na realizaci specializacnich kurzl a specializacnich stazi na
akreditovanych pracovistich I. a ll. typu.

¢
9 Yiaz c_\[\\,ﬁ

V roce 2022 bylo realizovédno 10 specializacnich stazi a tyto specializacni kurzy:

Renalni insuficience a farmakoterapie, eliminacni metody (duben 2022, online),
Raciondlni farmakoterapie antibiotiky (kvéten 2022, online),

Interpretace Iékovych interakci; zvlastnosti farmakoterapie u vybranych populacnich skupin (v geriatrii, v pediatrii, v téhoten-
stvi a pFi kojeni); intoxikace IéCivy (Cerven 2022, online),

Hodnoceni racionality farmakoterapie u poskytovatele zdravotnickych sluzeb (fijen 2022, Praha),
Bezpecna farmakoterapie (listopad 2022, Praha),

Standardy prace klinického farmaceuta (listopad 2022, Praha),

Problematika farmakoterapie ovliviiujici nervovy systém (listopad 2022, online).

V roce 2022:

vzniklo 1 nové akreditované pracovisté pro teoretickou ¢ast vzdélavaciho programu Klinicka farmacie a 30 akreditovanych pra-
covist pro specializovany vycvik v oboru Klinicka farmacie,

17 farmaceutt ziskalo specializovanou zpUsobilost v oboru Klinickd farmacie,
20 farmaceutl se nové zaradilo do specializa¢ni pFipravy v oboru Klinicka farmacie,
k 31. prosinci 2022 se celkem 70 farmaceutt aktivné pfipravovalo k ziskani specializované zp(isobilosti v oboru Klinicka farmacie.

26
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Celozivotni vzdélavani

V roce 2022 byly realizovany 4 workshopy. Viz str. 28.

Zprava COSKF — 2022
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VZDELAVACI AKCE COSKF

Aktuality KF 2022 virtualné
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Konference pracovné-metodického charakteru probéhla 15. Gnora 2022 on-line formou.

Konference predstavuje pfileZitost pro setkani vyboru spolecnosti a jejich ¢lend. Cilem setkani je zrekapitulovat déni v oboru Klinicka

farmacie v uplynulém roce a predstavit vize a Ukoly pro nadchazejici obdobi.
Na konferenci zaznéla tato témata:

e Metodika COSKF k vykazovéni vykon( klinického farmaceuta

e Pracovni skupiny COSKF

e Novy web COSKF

e Odborné spole¢nosti klinické farmacie v CR

e Evropské statementy o nemocni¢nim lékarenstvi; Nemocni¢ni farmacie

e 50. European Symposium on Clinical Pharmacy 2022; 11. kongres COSKF 2022
e |IPVZ: Novy model specializa¢niho vzdélavani

Zprava COSKF — 2022
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Workshopy

Workshop €OSKF

Lééba HIV - antiretrovirotika IV
8. brezna 2022, 16:00 - 18:00, Praha

Misto kondni: Vzdélavaci centrum UVN (budova F, ucebna B)

Workshop COSKF

Hyponatremie v praxi klinického farmaceuta
I. dubna 2022, UVN (pavilon F, uéebna E)

Workshop COSK
Klinicka farmacie v intenzivni péci l a Il

| Fi1ZEen

Workshop COSKF

Ledviny a léciva, eliminacni metody VIII
16. prosince 2022

Misto kondni: Vzdélavaci centrum Aesculap Akademie, Pavilon B. Braun Dialog, Praha
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11. kongres COSKF

11. KONGRES
CESKE ODBORNE SPOLECNOSTI
KLINICKE FARMACIE CLS JEP

21.-22. Fijen 2022
Usti'edni vojenska nemocnice Praha

Hlavni témata odbornych blokl kongresu:

e Management terapie u pacienta s |ékovou alergii
e Novinky v terapii klostridiové kolitidy

V ramci kongresu probéhl workshop: NeZzadouci ucinky imunoterapie pouZivané v onkologii a sympozium zaméfené na dvousloz-
kovou antiretrovirovou terapii.

Webinar

Paxlovid (nirmatrelvir/ritonavir)
13. zari 2022

Zprava COSKF — 2022 31



PREZENTACE OBORU KLINICKA FARMACIE NA AKCIiCH
SPRATELENYCH ODBORNOSTI

Clinical Skill Event: Obraz klinické farmacie v CR W

Pofadatel: Slovensky spolok studentov farmdcie SpolERSKT
¥ STUDENTOV
11. bfezna 2022 PARMACIE
24. rocnik Colours of Sepsis, festival intenzivni mediciny \ ,—
Poradatel: Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny FN Ostrava a Klinika détského ——p'\ COLOURSIOR SEPSIS

lékarstvi FN Ostrava
25.-29. dubna 2022, Ostrava

- ‘&0 Sp
39. kongres Ceské nefrologické spole¢nosti 5 O”g
Poradatel: Ceskd nefrologickd spole¢nost @ §
1.-3. ¢ervna 2022, Praha N6 A
(% S
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VIII. kongres klinické mikrobiologie, infekénich nemoci a epidemiologie — KMINE 2022

Poradatel: Spolecnost infekéniho lékar'stvi CLS JEP, Spole¢nost pro lékarskou mikrobiologii CLS JEP,
Spolecnost pro epidemiologii a mikrobiologii CLS JEP, Spole¢nost nemocniéni epidemiologie a hygieny
CLS JEP, Klinika infekénich nemoci 3. Lékaiské fakulty Univerzity Karlovy Praha

22.-24. 74t 2022, Praha

50. Evropsky kongres ESCP = ESCP
Pofadatel: Evropskd spolecnost pro klinickou farmacii (European Society of Clinical Pharmacy) </ o
18._21. FI'Jna 2022, Praha European Society of Clinical Pharmacy

Webinate Spoleénosti vieobecného lékaistvi CLS JEP
14. ¢ervna 2022: Spoluprace praktického Iékare a klinického farmaceuta
22. listopadu 2022: Zakladni management |ékovych interakci v ordinaci praktického Iékare

Zprava COSKF — 2022 33
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KNIZNi PUBLIKACE

KLINICKA FARMACIE

Jana Gregorova, Ivana Taskovi a kol.
ANTIKOAGULACNI
TERAPIE

_—
EDICE KLINICKA FARMACHE]

V ramci projektu ,Specializac¢ni vzdélavani klinickych farmaceut(” byla vydana odborna publikace:
KLINICKA FARMACIE — KLINICKOFARMACEUTICKA PECE A ZDRAVOTNICKY SYSTEM V CR
Autorky: PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D., PharmDr. Katefina Langmaierova

Publikace si klade za cil shrnout vSechny dostupné informace tykajici se poskytovani klinickofarmaceu-
tické péce, pripravit pro vyuku doporuceni pro standardizované poskytovani KF péce s cilem sjednoceni
postupd. Dalsim cilem je seznamit farmaceuty ve specializa¢ni pfipravé s vykony klinického farmaceuta,
véetné doporuceného postupu pfi jejich vykazovani. Dokument mize slouzit jako zakladni material pfi
pfipravé k jednani s managementy nemocnic a jako podklad pfi tvorbé koncepce klinickofarmaceu-
tické péce pro konkrétni zdravotnické zafizeni.

V ramci edice Klinicka farmacie byla vydana odborna publikace:
ANTIKOAGULACNI TERAPIE
Maxdorf. 2022. ISBN 978-80-7345-728-0.

Autorky: PharmDr. Jana Gregorova, Ph.D., PharmDr. lvana Taskova a kol.

Zprava COSKF — 2022
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PUBLIKACE CLENU COSKF

Klinicka farmacie je rozvijejici se obor, pribyva proto jak metodickych, tak odbornych publikaci klinickych farmaceut(.

Nize uvedeny piehled sumarizuje prace zverejnéné v roce 2022 a nabizi je koleglim z ¥ad klinickych farmaceutl i odborné vefejnosti
coby inspiraci pro vlastni ¢innost i vzajemnou spolupraci.

Metodické publikace

Gregorova J, Langmaierova K. Klinickd farmacie: Klinickofarmaceutickd péce a zdravotnicky systém v CR. IPVZ. 2022. ISBN 978-80-
87023-55-6.

Gregorova J, Linhartovd A, Murinova I. Metodika vykazovdni vykona klinického farmaceuta pri poskytovadni klinickofarmaceutické
péce hospitalizovanym pacientim (doporuceni COSKF). Maxdorf. 2022. ISBN 978-80-7345-711-2.

Murinova |, Kovaci¢ M, Kelbich T. Pfispivaji klini¢ti farmaceuti k minimalizaci pddi pacientt ve zdravotnickych zafizenich i v Cesku?
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	ČOSKF a vzdělávání v oboru Klinická farmacie
	Pregraduální vzdělávání a spolupráce s fakultami
	Specializační vzdělávání a spolupráce s IPVZ
	Celoživotní vzdělávání

	Vzdělávací akce ČOSKF
	Prezentace oboru Klinická farmacie na akcích spřátelených odborností
	Vzdělávání v oboru klinická farmacie
	Knižní publikace
	Publikace členů ČOSKF
	Metodické publikace
	Odborné publikace


