Valproat sodny (granule)

Prehled pripravkd, pro které plati uvedené doporuéeni:

Orfiril long cps pro Orfiril long gra pro scc
Substance: Lékova forma:
Valproat sodny Tobolka, tvrda, obsahujici granule, s prodlouzenym uvolfiovanim ucinné latky (vdzanym na granule)
\ Sacek, obsahujici granule, s prodlouzenym uvolfiovanim Gc¢inné latky (vazanym na granule)

Upozornéni pro lékare:

* Podani pripravku sondou je postupem off-label!

e Lécivo s uzkym terapeutickym oknem!

* Nelze vyloucit zménu Gcinku lé¢iva — monitorujte plazmatickou koncentraci léCiva, klinickou Ucinnost a pripadny vyskyt nezadoucich
Ucinka!
— Vysetfeni plazmatické koncentrace valproatu provedte opakované — idealné jiz pred zahajenim podavani sondou (osobni

referencni hodnota) a poté znovu s odstupem 3-5 dnli od zahdjeni podavani sondou.

* Podat Ize pouze intaktni granule — ovérte, Ze pfipravek je podavan sondou s $irsim vnitfnim primérem! Nelze vyloudit okluzi sondy
|écivem! Granule pfi delSim stani ve vodé bobtnaji — tim se dale zvysuje riziko okluze sondy.

* Terapie valprodtem vede k redukci plazmatickych koncentraci L-karnitinu, a proto u pacientl na umélé enterdini vyZivé, ktera
karnitin neobsahuje, mlze dochdzet k zavaznym staviim deficitu L-karnitinu!

Alternativy:
\ Vyuzitelnost konkrétni alternativy v konkrétnim klinickém pfipadé musi posoudit oSetrfujici Iékar!
* Valproat k podani sondou:

— Convulex por sol (valproat ve formé s okamzitym uvolriovanim léc¢iva — viz pfislusné doporuceni). Vyhodou je moZnost podani
sondou s uzsim vnitfnim prdmérem. CAVE, pfi pfevodu z forem s prodlouzenym uvolriovdnim léciva je nezbytné sniZit celkovou
denni davku o 10-20 % a rozdélit ji do 3-4 dil¢ich davek.

— Convulex sir, Depakine sir (valproat ve formé s okamzitym uvolfiovanim léciva — viz pfislusné doporuceni). Vyhodou je moZnost
podani sondou s uzsim vnitfnim prdmérem a moznost podani v mensim objemu vody. Nevyhodou je obsah cukerného alkoholu
(maltitolu nebo sorbitolu) — pfijem cukerného alkoholu pfipravkem je nutné zapocitat do celkového denniho pfijmu vsemi
podavanymi pfipravky (vy$si denni davky, nap¥. u dospélych pacient(i nad 10 g/den, jsou spojeny s rizikem vyskytu nezadoucich
ucink — nadymani, kfece, osmoticky prajem). CAVE, pfi pfevodu z forem s prodlouzenym uvolfiovanim léciva je nezbytné snizit
celkovou denni davku o 10-20 % a rozdélit ji do 3-4 dil¢ich davek.

POSTUP PRI PODANi SONDOU

« Upravu lé¢iva provadéjte tésné pred podanim do sondy!

e Zvlastni Iékova forma (s prodlouZzenym uvolfiovanim léciva) — je nezbytné peclivé dodrzZet nize uvedeny postup, aby byl zachovan
charakter uvolfiovani Iéciva!

*  Pro podani granuli je tfeba pouZit vhodnou pomdcku, nejlépe stfikacku se Sirokym ustim, napf. ,Janette” (Ustim stfikacky musi projit
celé granule)! Nelze vyloucit okluzi sondy Iécivem!

* U pacientd, u kterych je sledovana bilance tekutin, zapocitejte mnozstvi vody pouZité na pfipravu Iéciva a proplachy sondy do
celkového denniho pfijmu tekutin!

* Valproat je léCivo s teratogennim potencidlem — téhotné Zeny nebo Zeny planujici téhotenstvi by proto nemély s valproatem
manipulovat!

Postup pri poddni sondou do Zaludku:

1. Preruste podavani vyZivy (v pfipadé vyzivy nebo doplikd s vysokym obsahem bilkovin preruste podavani vyzivy/dopliku

alespon 2 h pred podanim léciva).

Proplédchnéte sondu 10 ml pfevarené vody pokojové teploty.

Otevrete tobolku/sacek a vysypte obsah (neporusené granule) do vhodné nadoby.

Pridejte do nadoby 100 ml pfevarené vody pokojové teploty (v pFipadé PEG staci 30-50 ml vody).

Vzniklou suspenzi natahnéte do injekéni strikacky se Sirokym dstim.

Za opakovaného protrepavani podejte suspenzi po malych ¢astech do sondy — vzdy stfidejte podani malého mnozstvi

suspenze granuli ve vodé a prudké vstriknuti malého mnozstvi samotné vody bez suspendovanych castic.

Proplachnéte sondu alespor 30 ml prevarené vody pokojové teploty (v pfipadé PEG staci 15 ml vody).

8. Obnovte podavani vyzivy (v pfipadé vyzivy nebo doplrikl s vysokym obsahem bilkovin obnovte podavani vyzivy/dopliikd
nejdfive za 2 h po podani léciva).
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Instruktazni video: €. 6, alternativné €. 7 (viz https://www.coskf.cz/pracovni-skupiny/pracovni-skupina-pro-podani-leciv-sondou/instruktazni-videa).

Postup pfFi poddni sondou do duodena/jejuna:

1. Pripravek nelze podat sondou do duodena/jejuna.
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